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1. Mitgliederversammlung von
Frauenworte e.V.

vom 31. Marz - 2. April 2006
in Tabarz/Thiringer Wald

Freitag, den 31.03.2006

Anreise ab 13:00 Uhr

16:30 Uhr BegriiBung
kurzes Podium und BegriiBung, erstes Kennenlernen

18:00 Uhr Abendessen

19:30 Uhr Mitgliederversammlung:

der Verein stellt sich vor

Zahlen und Fakten

Was haben wir im Vorfeld des Vereins geleistet:
TV, Offentlichkeitsarbeit, Kongress etc.
Aktueller Stand

Visionen flr die weitere Vereinsarbeit
Vorstellung der regionalen Gruppen

Projekt Telefonliste

wN =

Nowuk

offene Diskussion
Wir méchten mit euch reden,
Uber eure Winsche, Vorstellungen und Ideen,

wie wir gemeinsam Frauenworte.de und
Frauenworte e.V. noch effektiver gestalten kdnnen.

gemeinsamer netter Abend

bei Wein und Kase.
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Sonnabend, den 01.04.2006

ab 8:00 Friuhstiick

10:15 Uhr Eroffnung

Gemeinsame kurze Eréffnung
mit aktuellen Hinweisen zum Ablauf.

10:30 Uhr Workshops

Eine Ubersicht tiber die Inhalte der Workshops findet
ihr auf dem Beilageblatt.

12:30 Mittagessen

Lange Mittagspause

Mit gemeinsamem Spaziergang, evtl. Ballonsteigen
und einer Uberraschung.

Traumreise
15:30 Workshops

Eine Ubersicht tiber die Inhalte der Workshops findet
ihr auf dem Beilageblatt.

18:30 Uhr Abendessen

Bei gutem Wetter am Grillplatz, evtl. Lagerfeuer

20:30 Uhr gemeinsamer Abend mit Film

Sonntag, den 02.04.2006
ab 8:00 Uhr Frihstiick

10:15 Uhr gemeinsame Runde

Mit aktuellen Hinweisen zum Ablauf.

10:30 Uhr Workshops

Eine Ubersicht tiber die Inhalte der Workshops findet
ihr auf dem Beilageblatt.

12:30 Uhr gemeinsames Resumee und
Verabschiedung

13:00 Uhr Mittagessen

/——-\

Bitte bringt euch gemitliche Kleidung und evtl.
eine Decke und ein kleines Kissen mit.

Wir freuen uns auf euch !
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Workshops

e systemische Familienaufstellungen
Wir werden zwei Workshops mit
Aufstellungen anbieten.

Ein Workshop mit Christine, in dem ihr in die
systemische Aufstellungsarbeit
reinschnuppern kénnt.

Es ist kein Thema vorgegeben. Christine wird
euch zeigen, wie eine Aufstellung vor sich
geht und wird euch erklaren wie und wann
sie wirkt.

Dann wir es einen weiteren
Aufstellungsworkshop geben mit Biggi und
Christine.

Dort werden wir mit euch zusammen gezielt
zu Frauenthemen aufstellen. Und lassen uns
selbst vom Ergebnis Uberraschen.

e Workshops zum Thema Trauer

Auch hier wird es zwei Workshops geben.
Moni und Heike mdchten mit euch
zusammen zum Thema Trauer arbeiten.
Trauer im allgemeinen, Trauer um ein
verstorbenes Kind, Trauer im Kinderwunsch.
Und ein weiterer Workshop mit Moni, sie
mochte mit euch Uber Rituale in der Trauer
reden, Trauer- und Sterberituale in
verschiedenen Zeitepochen, verschiedenen
Kulturen und verschiedenen Trauerphasen.

Workshops

e Massage fiir Frauen

Viele von euch kennen den Begriff
~Fruchtbarkeitmassage".

Die Fruchtbarkeitsmassage ist aber nur ein
Teil eines komplexen Heilsystems. Wir
mochten euch die weibliche Seite dieser
Massageart vorstellen, euch zeigen, dass es
fur jeden Menschen in jedem
Lebensabschnitt gut und heilsam ist.
Gisela und Tina werden euch diese
Heilmassagen 2mal zeigen.

e Aromatherapie

Heike und Zazie geben Tipps zur
Verwendung atherischer Ole -- von
Kosmetik und Massage bis hin zu
Anwendungsmadglichkeiten bei
Erkaltungskrankheiten.

e Craniosacrale Entspannung

Simone ist ausgebildet in Craniosacraler
Kdrper- und Energiearbeit.

Sie mdchte diese euch gern vorstellen und
wer mochte, kann evtl. in den Genuss einer
Einzelsitzung kommen (je nach Zeitreserve).
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